Kwiecien — Bezmiar laski - Eucharystia

.- Krzew winny - kto trwa we mnie a ja w nim...
- Co to znaczy trwaé¢ w Bogu —czy ja TRW A M w LASCE OBECNOSCI ?

Czytania:

J 6,22-40 % Nazajutrz lud, stojgc po drugiej stronie jeziora,
g spostrzegl, ze poza jedng todzig nie bylo tam Zadnej innej oraz Ze
1 \ Jezus nie wsiadl do todzi razem ze swymi uczniami, lecz Ze Jego
uczniowie odptyneli sami. 2 ymczasem w poblize tego miejsca, gdzie
spozyto chleb po modlitwie dziekczynnej Pana, przyplynety do Tyberiady inne todzie.
2 4 kiedy ludzie z ttumu zauwazyli, ze nie ma tam Jezusa, a takze Jego uczniow,
wsiedli do todzi, przybyli do Kafarnaum i tam szukali Jezusa. 2 Gdy zas odnalezli Go
na przeciwleglym brzegu, rzekli do Niego: «Rabbi, kiedy tu przybytes?»
26w odpowiedzi rzekt im Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam. Szukacie
Mnie nie dlatego, Zescie widzieli znaki, ale dlatego, Zescie jedli chleb do sytosci.
2" Troszczcie sig nie o ten pokarm, ktory ginie, ale o ten, ktory trwa na wieki, a ktory
da wam Syn Czlowieczy; Jego to bowiem pieczecig swq naznaczyl Bég Ojciecy. *® Oni
zas rzekli do Niego: «Coz mamy czynié, abysmy wykonywali dziela Boze?» 2% Jezus
odpowiadajqgc rzekt do nich: «Na tym polega dzielo [zamierzone przez] Boga, abyscie
uwierzyli w Tego, ktorego On postat». 30 Rzekli do Niego: «Jakiego wigc dokonasz
znaku, abysmy go widzieli i Tobie uwierzyli? Céz zdziatasz? ** Ojcowie nasi jedli
manne na pustyni, jak napisano: Dat im do jedzenia chleb z niebay. 32 Rzekd do nich
Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Nie Mojzesz dal wam chleb z nieba,
ale dopiero Ojciec moj da wam prawdziwy chleb z nieba. 33 Albowiem chlebem Bozym
Jjest Ten, ktory z nieba zstepuje i Zycie daje Swiatuy. 3* Rzekli wiec do Niego: «Panie,
dawaj nam zawsze tego chlebaly * Odpowiedzial im Jezus: «Jam jest chleb zycia. Kto
do Mnie przychodzi, nie bedzie lakngt;, a kto we Mnie wierzy, nigdy pragngcé nie
bedzie. % powiedziatem wam jednak: Widzieliscie Mnie, a przeciez nie wierzycie.
37 Wszystko, co Mi daje Ojciec, do Mnie przyjdzie, a tego, ktéry do Mnie przychodzi,
precz nie odrzuce, * poniewaz z nieba zstgpilem nie po to, aby petni¢ swojg wole, ale
wolg Tego, ktory Mnie postal. % Jest wolg T ego, ktory Mie postal, abym ze
wszystkiego, co Mi dai, niczego nie stracil, ale Zebym to wskrzesil w dniu ostatecznym.
“ To bowiem jest wolg Ojca mego, aby kazdy, kto widzi Syna i wierzy w Niego, mial

Zycie wieczne. A ja go wskrzesze w dniu ostatecznympy.

J 6,48-58 *® Jam jest chleb zycia. *° Ojcowie wasi jedli manne na pustyni
i pomarli. *° To jest chieb, ktory z nieba zstepuje: kto go spozywa, nie umrze. °1 Ja
jestem chlebem zywym, ktory zstgpit z nieba. Jesli kto spoZywa ten chleb, bedzie Zyt na
wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje cialo za zZycie Swiatay. °* Sprzeczali sie wiec
miedzy sobq Zydzi méwigc: «Jak On moze nam daé [swoje] cialo do spozycia?»
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%3 Rzekt do nich Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie
spozywali Ciata Syna Cztowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli
zycia w sobie. > Kto spozywa moje Ciato i pije mojq Krew, ma zycie wieczne, a Ja go
wskrzesze w dniu ostatecznym. > Cialo moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew
moja jest prawdziwym napojem. *® Kto spozywa moje Cialo i Krew mojq pije, trwa we
Mnie, a Ja w nim. *" Jak Mnie postal Zyjgcy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto
Mnie spozywa, bedzie Zyt przeze Mnie. *8 To Jjest chleb, ktory z nieba zstgpit - nie jest
on taki jak ten, ktory jedli wasi przodkowie, a poumierali. Kto spoZywa ten chleb,
bedzie zyt na wieki».

J 15,1-11 ' Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec mdj jest tym,
ktory [go] uprawia. 2Kaz'dq latorosl, ktora we Mnie nie przynosi owocu, odcina,
a kazdg, ktora przynosi owoc, oczyszcza, aby przynosita owoc obfitszy. 3 Wy juz
JjesteScie czySci dzieki stowu, ktére wypowiedziatem do was. *Wytrwajcie we Mnie,
aJa [bede trwal] w was. Podobnie jak latoros! nie moze przynosi¢ owocu sama
z siebie - jesli nie trwa w winnym krzewie - tak samo i wy, jezeli we Mnie trwac nie
bedziecie. ° Ja jestem krzewem winnym, wy - latoroslami. Kto trwa we Mnie, a Ja
W nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie uczynic. ®Ten,
kto we Mnie nie trwa, zostanie wyrzucony jak winna latorosl i uschnie. I zbiera sig¢ jg,
i wrzuca do ognia, i plonie. " Jezeli we Mnie trwaé bedziecie, a stowa moje w was,
poproscie, o cokolwiek chcecie, a to wam sie spetni. 8 Ojciec moj przez to dozna
chwaty, ze owoc obfity przyniesiecie i staniecie si¢ moimi uczniami. %Jak Mnie
umitowal Ojciec, tak i Ja was umilowalem. Wytrwajcie w milosci mojej! °Jesli
bedziecie zachowywac moje przykazania, bedziecie trwa¢ w mitosci mojej, tak jak Ja
zachowalem przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci. ** To wam powiedzialem,
aby rados¢ moja w was byta i aby rados¢ wasza byla petna.

Wybrane fragmenty nauczania Prymasa

MIARA MILOSCI — JAK OJCIEC MILUJE CHRYSTUSA,
A CHRYSTUS NAS

Kazdy z nas musi zrobic¢ wysitek, aby wyltgczy¢ wszystko, co
nie jest w nas z Ojca i Syna, co jest przerostem naszego woluntaryzmu,
intelektualizmu, indywidualizmu, nieuporzqdkowanego sentymentalizmu
i nastrojowosci. To wszystko przeszkadza rozwojowi mitosci. Zbyt czesto ustawiamy siebie
w relacjach zewnetrznych, a za mato pamigtamy o relacji wewnetrznej. Tymczasem
Chrystus mowi. ,,Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz
beze Mnie nic nie mozecie uczynic..." (J 15,5).
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Przypowies¢ o krzewie winnym to doskonate porownanie, ktore niekiedy przy
potocznej lekturze zbyt gltadko umyka z naszej uwagi. Trzeba doswiadczeniem
religijnym wnikng¢, na ile to mozliwe, W mifosé, jaka jest miedzy Ojcem a Synem. Wtedy
zaczniemy rozumie¢, jak Chrystus nas umitowal. ,,Jak Mnie umitowat Ojciec i Ja was
umitowatem"” (J 15, 9). Oto miara, ktorej nie umiemy sobie nawet wyobrazi¢. Ktoz
bowiem zmierzy mitos¢, jaka istnieje miedzy Ojcem a Synem? A jednak Chrystus
stawia takq miare dla okreslenia swego stosunku do nas — , tak i Ja was
umitowatem".

Chrystus rowniez zacheca i prosi: ,, Trwajcie w mitosci mojej” (J 15,17).
Trwajcie i wytrwajcie...! Musimy wiec i my dorasta¢ do tej miary. Przytoczony tekst
Ewangelii komentuje swiety Augustyn w lekcji brewiarzowej na uroczystos¢ swietych
Apostotow. ,, Nie wyscie Mnie wybrali, alem Ja was wybrat" (J 15,16). Chrystus po to
nas wybral, abysmy owoc przyniesli, aby owoc nasz trwal. Skutecznosé¢ naszej modlitwy
| dzialania jest zarazem sprawdzianem, iz trwamy w mitosci. Ot0 owoc wzajemnej
mitosci.

Stefan Kardynal Wyszynski, Mitos¢ na co dzien, Wydawnictwo im. Stefana Kardynata
Wyszynskiego ,,SOLI DEO” , Apostolicum, Warszawa 2001, s. 396.

MEDYTACJA
Eucharystia - bezmiar laski

W ostatnich latach notujemy spadek liczby wiernych uczestniczacych w niedzielnej
Mszy Swietej. Jednoczesnie zauwaza sie wzrost liczby wiernych przystepujacych do Komunii
Swietej. Wniosek nasuwa sie jako$ sam: ci, ktorzy poglebiaja swoja wiare, sa wierni
codziennej modlitwie i rozwijaja ja — tak, ze staje si¢ ona zywym, autentycznym spotkaniem
z Bogiem - dojrzewaja duchowo, traktuja Msze Swieta powaznie, a uczestniczac w niej
staraja si¢ przystepowa¢ do Komunii Swictej. Wida¢ wigc naturalny duchowy rozwdj osoby,
ktora zbliza si¢ coraz bardziej do Boga, poznaje Go i pragnie. W konsekwencji odkrywa wage
tego sakramentu, a takze wage pozostalych sakramentéw, poniewaz maja one jedno i to samo
zrédio.

Po cudownym rozmnozeniu chleba, odwotujac si¢ do wydarzenia manny na pustyni -
ktora byla pokarmem ludu pielgrzymujacego przez pustyni¢ do ziemi obiecanej, 1 dzigki tej
mannie Izrael pozostal przy zyciu — Pan Jezus wskazuje na inny pokarm, Inny Chleb, ktorego
cztowiek potrzebuje, aby ukonczy¢ ta szczegdlna pielgrzymke, jaka jest Zycie doczesne,
i ktory to pokarm pozwala, wejs¢ do prawdziwej Ojczyzny — Nieba. Jego stowa w tym
wzgledzie nie pozostawiaja zadnych watpliwosci, ze karmienie si¢ tym Chlebem jest
konieczne, aby osiagnaé zycie wieczne: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Nie Mojzesz
dal wam chleb z nieba, ale dopiero Ojciec moj da wam prawdziwy chleb z nieba. Albowiem
chlebem Bozym jest Ten, ktory z nieba zstepuje i Zycie daje Swiatuy. Rzekli wiec do Niego:
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«Panie, dawaj nam zawsze tego chleba!» Odpowiedzial im Jezus: «Jam jest chleb zycia. Kto
do Mnie przychodzi, nie bedzie takngt; a kto we Mnie wierzy, nigdy pragngc¢ nie bedzie......
Zydzi szemrali przeciwko Niemu, dlatego ze powiedzial: «Jam jest chleb, ktéry z nieba
zstgpity. I mowili: «Czyz to nie jest Jezus, syn Jozefa, ktorego ojca i matke my znamy? Jakzez
moze On teraz mowic¢: "Z nieba zstgpitem"y. Jezus rzekt im w odpowiedzi: «Nie szemrajcie
miedzy sobq! Nikt nie moze przyjs¢ do Mnie, jezeli go nie pociggnie Ojciec, ktory Mnie
postal; Ja zas wskrzesze go w dniu ostatecznym....... Zaprawde, zaprawde, powiadam wam:
Kto wierzy, ma Zycie wieczne. Jam jest chleb zZycia. Ojcowie wasi jedli manng na pustyni
I pomarli. To jest chleb, ktory z nieba zstepuje: kto go spozywa, nie umrze. Ja jestem chlebem
zywym, ktory zstgpit z nieba. Jesli kto spoZywa ten chleb, bedzie Zyt na wieki. Chlebem, ktory
Ja dam, jest moje ciato za zycie Swiatay. Sprzeczali sie wiec miedzy sobg Zydzi méwigc: «Jak
On moze nam dac [swoje] cialo do spoZycia?» Rzeki do nich Jezus: «Zaprawde, zaprawde,
powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozywali Ciala Syna Czlowieczego i nie bedziecie pili
Krwi Jego, nie bedziecie mieli Zycia w sobie. Kto spozywa moje Ciato i pije mojg Krew, ma
zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym. Cialo moje jest prawdziwym pokarmem,
a Krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Ciato i Krew mojg pije, trwa we
Mnie, a Ja w nim. Jak Mnie postal Zyjgcy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie
spozywa, bedzie zyl przeze Mnie. To jest chleb, ktory z nieba zstgpif - nie jest on taki jak ten,
ktory jedli wasi przodkowie, a poumierali. Kto spozywa ten chleb, bedzie zyl na wiekiy.
(J, 6,32-59)

Sa to stowa, ktére nie pozostawiajag watpliwosci: aby osiggngé zycie wieczne trzeba
karmi¢ si¢ Cialem 1 Krwig Pana Jezusa. Bo zycie wieczne polega na tym, aby mie¢ w sobie
Zycie Jezusa Chrystusa Zmartwychwstalego, nad ktorym $mieré nie ma zadnej wladzy. Kto
ma w sobie Zycie Jezusa — jest zbawiony. To wlasnie oznaczaja stowa Sw. Jana z listu, ktory
napisat Kosciotowi: ,,Bog dal nam Zycie wieczne, a to zycie jest w Jego Synu. Ten, kto ma
Syna, ma Zycie, a kto nie ma Syna Bozego, nie ma tez i zycia. O tym napisatem do was, ktorzy
wierzycie w imie Syna Bozego, abyscie wiedzieli, Ze macie zycie wieczne”. (115, 11-13)

Dlaczego wiec tak wielu wiernych nie uczestniczy we Mszy Swietej i nie karmi sie
Cialem i1 Krwig Jezusa Chrystusa? Prawdopodobnie sg tacy, ktorzy tych stow Jezusa nie biorg
na serio. By¢ moze sg tacy, ktorzy nigdy tych stow nie ustyszeli — nie dlatego, ze nikt ich im
nie glosit lecz z powodu gluchoty duchowej, ktéra polega na nieuwadze lub na tym, ze kto$
do mnie moéwi a ja i tak tego nie stucham. W koncu Pan Jezus, w przypowiesci o siewcy,
mowi o dramacie stuchaczy, ktorym diabet zabiera ledwie co posiane ziarno stowa. To moga
by¢ ci, ktorzy nie zadali sobie trudu, aby poglebi¢ znajomos¢ Ewangelii. Sg tez tacy, ktorzy
styszeli ale niedowierzaja, ze konsekwencje braku Eucharystii sa tak tragiczne! Sa tacy,
ktorzy powatpiewaja! Sa tez tacy, ktdérzy maja tzw. ,,wazniejsze sprawy” 1 odsuwaja Boga
i swoje zbawienie na dalszy plan, na potem — tym samym lekcewazac Ofiare Krzyzowg
Jezusa.

Wydaje sig, ze z dramatem nie uczestniczenia we Mszy Swictej laczy sie
ewangeliczna opowies¢ Pana Jezusa o zaproszonych na uczte: ,,Pewien czltowiek wyprawit
wielkq uczte i zaprosit wielu. Kiedy nadszedt czas uczty, postal swego stuge, aby powiedziat
zaproszonym: Przyjdzcie, bo juz wszystko jest gotowe. Wtedy zaczeli sie wszyscy jednomysinie
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wymawiaé. Pierwszy kazat mu powiedzie¢: "Kupitem pole, musze wyjsc, aby je obejrzec,
prosze cie, uwazaj mnie za usprawiedliwionego!" Drugi rzekt: "Kupitem pieé par wotow i ide
je wyprobowac; prosze cie, uwazaj mnie za usprawiedliwionego!" Jeszcze inny rzekl:
"Poslubitem Zone i dlatego nie moge przyjs¢". Stuga powrocit i oznajmit to swemu panu.
Wtedy rozgniewany gospodarz nakazal studze: "Wyjdz co predzej na ulice i zautki miasta
| wprowadz tu ubogich, utomnych, niewidomych i chromych!” Stuga oznajmit: "Panie, stato
sie, jak rozkazates, a jeszcze jest miejsce”. Na to pan rzekt do stugi: "Wyjdz na drogi i miedzy
oplotki i zmuszaj do wejscia, aby méj dom byl zapetniony. Albowiem powiadam wam: Zaden
Z owych ludzi, ktorzy byli zaproszeni, nie skosztuje mojej uczty"». (Lk 14, 16).

llez razy styszatem takie usprawiedliwienia ludzi, ktérzy notorycznie opuszczajg Msze
Swieta niedzielng: zakupy, praca, wypoczynek, dzialka, studia, ,,choroba” — ktéra objawia si¢
tym, ze cztowiek choruje tylko wtedy kiedy ma i$¢ na Msze Swieta, rozmaite wyjazdy, daleko
do kosciota itd. A tak naprawdg: lenistwo, lekcewazenie, niedowierzanie i brak wiary.

Kosciot pierwszych wiekow, ktory zyt na serio stowami Pana Jezusa, cenit sobie Msze¢
Swieta i widzial w niej swoje centrum zycia a takze zrodlo wszelkich task, pozostawil nam
swoje $wiadectwo. Na koniec przypomnijmy sobie cho¢by fragment tego swiadectwa z Nauki
Dwunastu Apostotéw i z pism Swietego Irencusza.

»W dniu Pana, w niedziele, gromadzcie si¢ razem, by tamac chleb i sktadac
dziekczynienie, a wyznawajcie ponadto wasze grzechy, aby ofiara wasza byta czysta. Niechaj
nikt, kto ma jakis spor ze swoim bratem, dopoki si¢ nie pogodzq, nie bierze udziatu w tym
zgromadzeniu, aby nie zostata skalana wasza ofiara. Oto bowiem stowa Pana: Na kazdym
miejscu 1 w kazdym czasie sktada¢ mi bedg ofiar¢ czysta, poniewaz jestem Krolem wielkim,
mowi Pan, a imie moje budzi podziw miedzy narodami (por. Ml 1,1. 11). [Nauka Dwunastu
Apostotow 14.(1)].

WStarajcie sie zatem czesciej gromadzi¢ na dziekczynienie (gr. eucharistia) Bogu
I oddawanie Mu chwaly. Jezeli bowiem czesto wspdlnie sie spotykacie, chyli sie do upadku
potega Szatana, a wasza zgodnos¢ w wierze niszczy jego zgubne dzieto. Nie ma nic lepszego
od pokoju, ktory unicestwia wszelkie wrogie ataki sil niebieskich i ziemskich”. [lgnacy
z Antiochii, Do Kosciola w Efezie 13.(1)].

- W tasce Jego imienia kazdy z was i wszyscy razem gromadzicie si¢ w jednej wierze
i w Jezusie Chrystusie z rodu Dawida wedtug ciata, Synu Czlowieczym i Synu Bozym, aby
stucha¢ biskupa i kaptanow w nienaruszonym postuszenstwie, tamiqc jeden chleb, ktory jest
pokarmem niesmiertelnosci, lekarstwem pozwalajgcym nam nie umieral, lecz Zy¢ wiecznie
w Jezusie Chrystusie”. [Ignacy z Antiochii, Do Kosciota w Efezie 20.(1)].

Wtarajcie sie zatem uczestniczy¢ w jednej Eucharystii. Jedno jest bowiem Ciatlo Pana
naszego Jezusa Chrystusa i jeden kielich, by nas zjednoczy¢ z krwig Jego, jeden ottarz, jak tez
jeden biskup z kaptanami i diakonami, wspotstugami moimi. W ten sposob wszystko, co
czynicie, bedziecie czyni¢ po mysli Bozej”. [Ignacy z Antiochii, Do Kosciota
w Filadelfii 4.(1)]
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Wobec wspblczesnego odchodzenia ludzi od Mszy Swietej, niech umocnieniem beda
dla nas stowa Sw. Piotra, ktory - w chwili, kiedy wielu uczniow od Pana odeszlo i juz z Nim
nie chodzili — na dramatyczne pytanie Pana Jezusa: «Czyz i wy chcecie odejs¢?»
odpowiedzial: «Panie, do kogdz pdjdziemy? Ty masz slowa zycia wiecznego. A mysmy
uwierzyli i poznali, ze Ty jeste$ Swigtym Boga”. (J 6, 67n)

Kroki indywidualnej pracy duchowej

1.

Staraj si¢ jak najczg$ciej uczestniczy¢ w Ofierze Eucharystycznej. Zaprojektuj
na nowo swoja ekonomi¢ czasu ws$rod codziennych obowigzkéw, tak by
Eucharystia stala si¢ zywym kamieniem, na ktorym budujesz swojag obecnos¢
w rodzinie, w pracy, w sklepie, w autobusie a takze w nieprzyjaznym srodowisku.
Zanurz w lasce ptynacej z przyjmowanej Komunii §w. swoje stabosci. Trwaj na
adoracji przynajmniej 15 minut po Komunii §w. Pro§ z pokorg o task¢ zycia
W porzadku ustanowionym przez Boga. Oddychaj obecnoscia Chrystusa
Eucharystycznego w glebi serca. Zastuchaj si¢ w Jego Glos. Dotknij Jego leczace;]
mocy. Zrob wysitek i przekrocz swoje ogranmiczenia, ktore ci przeszkadzajq
W spotkaniu z Mistrzem. Zostaw je z pokorg Jezusowi.

Bycie latoro$la Krzewu Winnego oznacza zakorzenienie w Mistycznym Ciele
Chrystusa. Kazdy z nas jest zywa galazka tego krzewu, gdy trwa w milosci we
wspolnocie z innymi ludZzmi we wzajemnym zjednoczeniu z Jezusem - Krzewem
winnym. Staraj si¢, by twoja codzienna postawa zyciowa byla $§wiadectwem
trwania i wytrwania w mifosci z Jezusem. W wieczornym rachunku sumienia
spojrz w prawdzie, co w ciggu mijajacego dnia bylo tylko obyczajem, zewngtrzng
praktyka, wyrachowaniem, spychologia, btazenada, biznesowym uktadem a co
rzeczywistym zatroskaniem z mitoscig nad drugim cztowiekiem. Jak wygladaja
twoje rodzinne latorosle — czy przypadkiem nie zostaly potamane mieczem,
rzekomo w obronie $wictych wartosci? Czy jeste$S zakorzenionym konarem
W Jezusie, na ktorym mogg si¢ oprze¢ bez wstydu twoje dzieci?

Jesli przechodzisz w poblizu kosciota — nawiedz chociaz na chwilg Najswigtszy
Sakrament - by powiedzie¢ Jezusowi, ze go kochasz i trwasz... Omawiaj przed
tabernakulum swoje watpliwosci, wzburzenia 1 obawy. Zostaw Jezusowi
wszystkie swoje zranienia, upadki, zapomnij o swoim bolu.

Jak trudno zrozumie¢ tajemnice obecnosci Eucharystycznego Jezusa. Pro$
w modlitwie o otwarcie si¢ na dary Ducha §wietego, by zaproszenie Jezusa do
swojego serca bylo w twoim zZyciu bezposrednim wzrastaniem w codziennej
mitosci wzgledem innych. Niech towarzysza Ci na tej drodze strofy znanej pie$ni:

Jestes Panie, Winnym Krzewem, a my jego latorosle.
Moc czerpiemy tylko z Ciebie, Ty w nas zyjesz swg mitoscig.
Panie, Panie, naucz nas w mitosci Twojej trwac ...
Wejdz o Jezu, w nasze zycie glebiq taski, mocg stowa,
Bysmy mogli owoc przyniesé, czesc i chwate Ojcu oddac.
Panie, Panie, naucz nas w mitosci Twojej trwac ...
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